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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 1190/2026
(Protocolo n? 21635 de 11/02/2025)

Dispoe Sobre a Instituicdo do
Programa “ABC DIABETES” no
ambito do Municipio de Colombo e
da outras providéncias

Art. 1°. Fica instituido o Programa ABC Diabetes nas Escolas no ambito do
Municipio de Colombo.

Art. 2°. O Programa tem como objetivo principal orientar, de forma educativa,
pais, alunos e profissionais da educacdo sobre os sintomas, cuidados,
prevencao e tratamento da diabetes em criangas e adolescentes.

Paragrafo unico: O Programa também visa promover praticas preventivas
relacionadas a saude e a qualidade de vida no ambiente escolar, estimulando
habitos alimentares saudaveis e a pratica de atividades fisicas.

Art. 3°. O Programa a que alude o Art.1° realizar-se-a mediante a¢des educativas
ministradas nas redes municipal e privada de ensino, através da divulgagao de
material didatico impresso ou digital do Projeto Kids, da Federagao Internacional
da Diabetes (International Diabetes Federation, Kids & Diabetes inSchools).

§ 1° O pacote educativo do Projeto Kids sera fornecido e divulgado para
profissionais da educagao, alunos e familiares de acordo com a orientagao e
modulos descritos pelo projeto;

§ 2° O Programa ABC Diabetes sera divulgado no ambito escolar todo més de
novembro em alusdo ao més da diabetes;

§ 3° O material didatico que trata o caput devera estar em consonancia com o
curriculo do Ensino Fundamental: dialogos com a BNCC da rede municipal de
educacao;

Art. 4° O programa incluira agdes para identificagdo precoce de sintomas de
diabetes entre os alunos, com encaminhamento para acompanhamento médico
e apoio psicossocial para as familias de criangas diagnosticadas.

Art. 5° Para o atendimento dos objetivos desta Lei, o Municipio buscara a
colaboragdo de entes publicos ou privados, inclusive Organizagdes da
Sociedade Civil (OSCs) que possuam ampla capacidade técnica na area da
diabetes.
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Art. 6° O Programa ABC Diabetes sera monitorado anualmente pela Secretaria
Municipal de Saude, que elaborara relatérios sobre sua eficacia, identificando os
resultados alcangados e propondo ajustes nas agdes, se necessario.

Art.7° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta de
dotacgbes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art.8° Esta Lei entra em vigor 60 (sessenta) dias apos a data de sua publicagao.

Colombo, 30 de marco de 2026.

Helio Feitosa Lima (Pastor Helio Feitosa)
Vereador

Justificativa

A diabetes é uma das doencgas crénicas ndo transmissiveis que mais afeta
criangas e adolescentes no Brasil e no mundo, sendo um problema de saude
publica crescente.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a prevencao de
doencas como a diabetes passa, entre outras estratégias, pela educacao e
conscientizagdo desde a infancia, por meio de informagdes que promovam
habitos saudaveis e o diagndstico precoce.

Neste contexto, o Programa "ABC Diabetes nas Escolas" surge como uma agao
de grande relevéancia para o Municipio de Colombo, com o objetivo de promover
a educagao sobre a diabetes nas escolas, envolvendo alunos, pais e
profissionais da educacgdo. A iniciativa busca ndo sé conscientizar sobre a
doenca, mas também incentivar praticas preventivas, como a adogao de uma
alimentacdo saudavel e a pratica regular de atividades fisicas, aspectos
fundamentais para a reducéao do risco de diabetes tipo 2, especialmente entre a
populagao infantil.
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Além disso, a Resolucao n° 22/2019 do Conselho Nacional de Educacéo (CNE),
que orienta as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo em Saude,
recomenda que as escolas incluam temas relacionados a saude no curriculo
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escolar, capacitando estudantes para a compreensao dos fatores de risco das
doencas crénicas e oferecendo estratégias para sua prevencgéo. Este projeto se
alinha diretamente com essas diretrizes, ao inserir a educacéo sobre diabetes
como um componente importante da formacao integral dos alunos, no ambito
escolar.

Por meio de uma abordagem educativa, o Programa ABC Diabetes visa
proporcionar uma mudanga cultural nas escolas, incentivando a adogao de
habitos saudaveis desde a infancia, além de promover a identificacdo precoce
de sintomas da diabetes, garantindo que as criangas que apresentem sinais da
doenca recebam o devido acompanhamento médico e psicossocial.

O projeto, portanto, estda em total consonancia com as politicas publicas
nacionais de saude e educagao, reforcando a importancia da integragdo de
esforgcos entre as areas da saude e da educacgao para a promogao do bem-estar
da populagdo escolar. Dessa forma, a implementagdo do Programa ABC
Diabetes nas Escolas sera um avanco significativo na melhoria da qualidade de
vida das criangas e adolescentes de nosso municipio, com um impacto positivo
na prevengao da diabetes e outras doengas relacionadas ao estilo de vida.
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